
Wir Weiber vom Verein Weiberwandern möchten ger-
ne mit Frauen, die noch nicht so lange hier leben, ge-
meinsam wandern gehen. Wir möchten mit ihnen un-
sere Freude des Wanderns teilen.

Im gemeinsamen Gehen in der Natur lässt sich vieles 
entdecken und aufnehmen: Alles, was quasi am Weg 
anzutreffen ist und was uns entgegenblüht, was ich im 
Gespräch mit meinen Mitwanderinnen erfahren kann 
und was sich dabei in mir auftut. Wir sind überzeugt 
davon, dass nicht nur die Natur, sondern auch die Le-
bensgeschichten, die wir einander erzählen, bewegen, 
denn Leben ist Bewegung und Begegnung. Wir wollen 
unsere Neugier aufeinander in der Natur Raum geben 
und gemeinsam gehen, singen, lachen und essen…

Gemeinsames Essen stärkt die Gemeinschaft und die 
Düfte und Geschmäcker der jeweiligen Kultur öffnen 
die Herzen. Darum bitten wir um kulinarische Beiträge 
für ein kleines Picknick.

Als Vorbereitung auf diese Wanderung gibt es einen 
Workshop, in dem wir uns mit dem Thema Wandern 
lustvoll beschäftigen: was ist das? Wer sind die Weiber-
wanderinnen und wie wird die Wanderung ablaufen?

Organisation und Begleitung: 
Maria Irnberger und Dagmar Nöst

Wanderung: Di. 20. Okt 2020
8:30 bis 12:30

Bus wird organisiert
Treffpunkt: BeGS Graz-Süd, 

Anton-Lippe-Platz 1, 8041 Graz

Mitzubringen: Gutes Schuhwerk, 
Sitzunterlage, auch Regenkleidung, 

Beitrag für ein gemeinsames Picknick

Anmeldung bei
Dagmar Nöst im BeGS,

Anton-Lippe-Platz 1, 8041 Graz, 
0676 8742 6031 oder

Maria Irnberger,
Weiberwanderin, 

0664 8583627

FRAU SEIN
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